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Resumen— En México existe una tradicion censal desde 1895, en la cual se han captado las preferencias religiosas de su poblacién. Por
ello, podemos analizar el cambio religioso que ha experimentado el pais a lo largo de 125 afios. El presente trabajo muestra el paulatino
descenso de la poblacion catdlica en México y, como contraparte, el incremento de la poblacion no catélica, de la poblacién sin religion y
de la poblacién cuya adscripcion religiosa no ha podido ser censada por carencias metodolégicas o simplemente porque dicha poblaciéon
no ha querido expresar su pertenencia religiosa.
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Abstract— In Mexico there has been a census tradition since 1895, in which the religious preferences of its population have been
captured. Therefore, we can analyze the religious change that the country has experienced over 125 years. This work shows the gradual
decline of the Catholic population in Mexico and, as a counterpart, the increase in the non-Catholic population, the population without
religion and the population whose religious affiliation has not been able to be counted due to methodological deficiencies or simply
because said population has not wanted to express their religious belonging.
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I. INTRODUCCION

This Historicamente México ha sido un pais de poblacion mayoritariamente catolica. En 1895 el 99,1% de sus habitantes era
catolico y todavia para 1980, es decir, 85 afios después, el porcentaje de catdlicos era del 92,1. Pero es a partir de la década de
los *70 que el catolicismo comenzo6 un descenso progresivo que no se ha revertido, como lo muestra el ultimo censo del 2020.
Hemos hecho un analisis de los catorce censos de poblacion y vivienda llevados a cabo en el pais para mostrar las dindmicas de
descenso de la poblacion catdlica y, como contraparte, las del aumento de la poblacion sin religion y de la poblacion cuya
pertenencia religiosa no ha podido ser registrada.

II. CENSOS DE POBLACION; CIFRAS, PORCENTAJES Y TENDENCIAS

Como sefialamos antes, hemos estudiado la composicion religiosa de la poblacion existente en México desde el primer censo
demografico que se realizd en 1895 hasta el ultimo del 2020, a partir de lo cual se confirmé que no hay significativas
variaciones en los porcentajes de las adscripciones religiosas en los habitantes del pais sino hasta 1970 donde se advierte ya un
nuevo fenomeno; el incipiente descenso de la poblacion catolica en contraposicion al incremento de todas las opciones no
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catolicas, los sin religion y la opcidn no especificada, asi lo muestra el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
(INEGD).

Poblacidn que profesa alguna religion
Poblacidn total Catdlica Diferente a la catdlica||  Sin religion No especificada
|| Absolutos | % [ Absolutos % Absolutos | % || Absolutos | % |[Absolutos| %
|| 12593330 | 100 12584955 95,1 43832 03 62,491 as 7052 006

13607272 | 100 || 13533013 995 55,605 04 18640 0.1 ND ND
15,160,363 | 100 || 15033176 432 82,167 05 25011 a2 20,015 013
14,334,780 100 13921226 971 305,505 21 108,043 08 ND ND
16552722 100 16,179 667 977 196,090 12 175,180 11 1785 001
19653552 100 18977 585 966 227879 12 443671 23 4417 o0z

H || 25731017 | 100 25329498 982 461513 18 ND ND ND HD
| 34923129 100 33892503 965 816,473 23 192,963 as 221,190 063
48225238 | 100 |[ 45380401 962 1,076,389 232 768,448 15 ND ND
66,848 833 100 || 61916757 926 2,841,537 42 2,088,453 31 86 000

81,249 645 100 || 63285027 89.7 4526751 64 2,288234 32 462,190 0.66
97483412 100 74612337 280 6466522 76 21982929 35 732630 086
|| 112,336,538 | 100 || 92924483 813 11,096,334 33 5262546 | 47 | 3.052509 [ 272

126,014024| 100 47,864,218 777 17446940 138( 10211052| 81 431.814) 039

Fuente: Elboracidn progia en base 2 Mastermer 2011 y tabulados bisicos del INEGE Censos de Pablacidn y Viviends, 15552000

Cuadro 1

Si analizamos, grosso modo, el cuadro 1 que presentamos arriba, nos indica de manera pormenorizada cémo se ha desarrollado
el panorama religioso, en cifras, durantel25 afios. En mas de 80 aflos el pais se desarrolld en una tesitura monoconfesional
teniendo como principal credo la filiacion catdlica y una infima existencia de adherentes no catolicos.

Es a partir de la década de los 70 que las cifras empiezan a registrar cambios significativos, que el nimero y los porcentajes de
la poblacion catdlica comienza a descender y la no catdlica a aumentar. No ahondaremos sobre las cifras precedentes a dicha
década sino que nos centraremos en las posteriores a la misma.

Es la década citada el inicio de una tendencia constantemente decreciente pues, el porcentaje del descenso de catolicos es
significativo ya que representa el 3,6%, para 1980 los restantes continuan con dicho descenso aunque no tan espectacular. En las
décadas del *80 al *90 fue de 2,9% y del *90 al 2000 se ubico en un 1,7%, pero a continuacion le sigue una caida radical, del
2000 al 2010, del 5,3% y la ultima, no menos importante del 5% en el 2020.

En total, de 1970 al 2020 el descenso en el nimero de catdlicos en el pais ha representado la considerable cifra del 18,5%.
Dicha tendencia parece no tener fin puesto que censo tras censo y década tras década la disminucion se acentua.

En contraparte y como esto es algo correlacional, lo que en un campo se pierde en el otro se gana; de tal manera que a todo
descenso de la poblacion catolica corresponde un aumento en la poblacion que profesa una religion diferente a la catdlica, los
que no profesan ninguna religion y el grupo que, por diversos motivos, no se conoce o no da a conocer su filiacion religiosa.
Estos tres ultimos grupos cobran cada vez mas relevancia en un pais en el que se abre paso una diversidad religiosa, ya no
incipiente sino constante y creciente.

Debemos decir que no estamos totalmente de acuerdo con el término de “diversidad religiosa” utilizado para el caso de México
u otros paises —donde, ciertamente, se abren disputas religiosas entre varias opciones confesionales—, porque el pais, si bien no
es totalmente catdlico si lo es fundamentalmente cristiano, pero este ya serd tema de otro andlisis. Baste mostrar aqui las
dindmicas que experimenta el territorio en la conformacion confesional y que tiene como principal protagonista el citado credo
cristiano.

El cuadro 1 es muy rico y prolijo en mostrarnos al respecto la radiografia historica del pais, pero este tipo de datos no suelen ser
tan expresivos como lo son los graficos. A continuacién presentaremos dos de ellos que nos expresan muy claramente lo que ha
estado sucediendo a partir de la citada década de los 70.
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Porcentaje de poblacidn catdlica, diferente a la catdlica, sin
religion y no especificado. México 1895-2020
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Grafico 1.1 Elaboracion propia en base a censos de poblacion del INEGI, 1895-2020

El grafico 1.lindica la tendencia a la baja del catolicismo a partir de la década de 1970. Aclaremos que hasta antes de ella, el
catolicismo representaba, en promedio, el 97,8% de las preferencias confesionales en el territorio, pero es a partir del citado
periodo que inicia un descenso, a veces drastico, a veces moderado, pero que no ha cesado de producirse. Se modera del *90 al
2000 pero se acentua aun mas a partir de este y hasta el ultimo censo que es el del 2020.

En contraparte; las confesiones no catolicas, la poblacion sin religion y la poblacién que no expresa o no se pudo captar su
preferencia religiosa, tienen tendencias siempre crecientes. Sobre todo la opcion de los, “sin religion”, que para la ultima década
registrada tuvo casi el 50% de crecimiento al pasar del 4,7 al 8,1%.

Porcentaje de poblacion catélica, diferente a la catdlica, sin
religion y no especificada. México, 1980-2020
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Grafico 1.2 Elaboracion propia en base a censos de poblacion del INEGI 1980-2020

El grafico 1.2 es el analisis mas pormenorizado del descenso de poblacion catdlica y el ascenso de las otras tres opciones
sefialadas hasta el momento.

Expresamos este fendmeno con un grafico de tendencia lineal donde se aprecia con mayor claridad el declive de poblacion
catolica, ya que de1980 al 2020 suma un descenso del 14,9% debido a lo cual, se estima que tal disminucion tiene una dindmica
pronunciada y dificil de revertir, por lo menos en el corto plazo.

En cuanto a la poblacion diferente a la catdlica se aprecia la tendencia inversa, pues incrementd un 9,6% en el mismo periodo.
No es tema del presente trabajo el sefialar la composicion confesional que integra tal segmento pero sélo indicaremos que, en su
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inmensa mayoria, estd compuesto por opciones no catdlicas pero si cristianas, por ello, lo que pierde el catolicismo pasa a ser
absorbido por el mismo grupo; el cristiano, pero por diferente credo religioso. Esta tendencia viene perfilandose con tal
dindmica desde hace varias décadas que ya no sorprende el crecimiento que paulatinamente sigue presentando.

El tercer grupo; el grupo de los sin religion también habia venido creciendo pero, como ya se indicd mas arriba, sorprende el
gran incremento que tuvo, tanto en la ultima década censada, como a lo largo del periodo estudiado, que fue de casi el 50%.

Finalmente aparece la poblacion cuyas preferencias religiosas se desconocen y que si bien, del 80 al 2000 no representé un
gran segmento, a partir de este tltimo afo y hasta el 2020, subi6é un 3,9%. Dado que no existe cifra para 1980 y que su registro
es de acopio relativamente reciente, no se pueden sacar muchas conclusiones sobre su comportamiento porque, ademas, quiza
sus variaciones obedezcan mas a las carencias metodoldgicas utilizadas en los censos para relevar la informacién que a su real
desempefio en las preferencias religiosas.

Este es el panorama que representa el mapa religioso a partir de las cifras presentadas por el INEGI y que nos dan cuenta de
como a nivel macro se estructuran las adhesiones confesionales en el pais.

III. CONCLUSIONES

Desde 1895 y hasta 1970 el promedio en el porcentaje de poblacion catédlica se mantuvo en el 97,8%, ya que década tras década
experimentaba pequefios descensos y hasta incrementos porcentuales, que le hacian mantener dicha cifra. Pero es a partir de la
década de los 70 que se inicia la caida progresiva, cuyo porcentaje fue del 3,6%, registrada en el censo de 1980 a partir del cual,
la tendencia ha sido siempre negativa para las posteriores décadas, de tal manera que entre el 2010 y el 2020 se registré una
caida del 5%. Asi, de 1970 al 2020 la poblacion catdlica ha disminuido un 18,5%, con una tendencia constante a la baja.

Aclaramos que nuestro analisis es eminentemente descriptivo, por ello s6lo mostramos las cifras y las tendencias aunque no el
porqué de dichas cifras y tendencias. Sin embargo es interesante conocer las dinamicas que la composicion confesional de la
poblacion mexicana ha venido registrando a través de la historia y, sobre todo, a partir de la década de los 70, la cual es un
parteaguas en el comportamiento de la distribucion confesional del pais, en donde el catolicismo tiende a una paulatina
disminucion, como consecuencia del incremento de la poblacion de las confesiones no catolicas, de la poblacion sin religion y
de aquella no especificada. Por ello podemos decir que México es un pais cada vez menos catdlico pero también, menos
religioso.
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