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Résumé  

Objectifs : Le but de notre étude est d’évaluer les connaissances de vendeurs du marché BAYAKA dans la commune de Ngiri-Ngiri 
Ville de Kinshasa sur la prévention des pathologies provoquées par les composés organiques volatils. Méthodes : Les données ont été 
collectées à l’aide d’un questionnaire d’enquête sur un échantillon de 115 enquêtés, vendeurs de produits chimiques de toutes sortes 
avec une expérience de plus de trois ans sur le marché BAYAKA. Une grille d’entretien (focus groupe) a permis de compléter les 
informations contenues dans le questionnaire. Les données collectées ont porté sur les caractéristiques sociodémographiques des 
répondants et leurs avis sur les caractéristiques des Composés Organiques Volatils (COV) ainsi que les cas d’intoxication causés par les 
composés organiques volatils (COV). Résultats : Les résultats ont montré que les principaux problèmes sanitaires liés à l’utilisation des 
composés organiques volatils cités par les vendeurs sont les troubles digestifs (2,1 %), l’irritation des yeux (17,0%), les vomissements 
(12,8%), la toux (23,4 %), les troubles respiratoires (4,3 %), l’irritation de la peau (8,4%), les vertiges (12,8%), la faim (6,4%), chaleur à 
la main (4,3%), etc. S’agissant de la gestion des déchets, la plupart des vendeurs procèdent au rejet à l’incinération (48,5%), à 
l’enfouissement (16,9 %), à la réutilisation (11,5 %) et au rejet à la poubelle (23,1 %). Conclusion : Au regard des résultats obtenus, des 
études sur des échantillons des produits organiques persistants, des hydrocarbures, des hypochlorites de Sodium (Eau de Javel), etc. 
sont indispensables pour une orientation durable du maraîchage à Kinshasa.  

Mots-clés – Composés organiques volatils, intoxication, BAYAKA, Ngiri-Ngiri, Kinshasa. 

Abstract – The aim of our study is to assess the knowledge of vendors at the BAYAKA market in the commune of Ngiri-Ngiri Ville, 
Kinshasa, on the prevention of pathologies caused by volatile organic compounds. Methods : Data were collected using a survey 
questionnaire on a sample of 115 respondents, sellers of all kinds of chemical products with over three years' experience on the 
BAYAKA market. An interview grid (focus group) was used to complete the information contained in the questionnaire. The data 
collected covered the socio-demographic characteristics of the respondents and their opinions on the characteristics of Volatile Organic 
Compounds (VOCs), as well as cases of intoxication caused by Volatile Organic Compounds (VOCs). Results : The results showed that 
the main health problems linked to the use of volatile organic compounds cited by sellers were digestive problems (2.1%), eye irritation 
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(17.0%), vomiting (12.8%), coughing (23.4%), respiratory problems (4.3%), skin irritation (8.4%), dizziness (12.8%), hunger (6.4%), 
heat in the hand (4.3%), etc. When it comes to waste management, most vendors dispose of their waste by incineration (48.5%), landfill 
(16.9%), reuse (11.5%) and garbage can (23.1%). Conclusion : In view of the results obtained, studies on samples of persistent organic 
products, hydrocarbons, sodium hypochlorites (bleach), etc. are essential for a sustainable orientation of market gardening in Kinshasa.  

Keywords – Volatile organic compounds, poisoning, BAYAKA, Ngiri-Ngiri, Kinshasa, DRCongo.  
 

I. INTRODUCTION 

Les produits chimiques ont une place de plus en plus prégnante dans notre société et nous assistons à une explosion du nombre de 
molécules utilisées. Ainsi, les substances indexées au Chemical Abstracts Registry (ayant un numéro CAS) étaient 212 000 en 
1965, 16 millions à la fin 1996 avec une progression actuelle supérieure à 1 million par an (ABBATE et al., 2002).   

Selon AFSSET (2006) stipule que parmi les substances commercialisées, ayant un numéro EINECS (European Inventory of 
Existing Commercial Chemical Substances), qui est d’environ 100 000, 10 000 substances sont commercialisées à plus de 10 
tonnes par an et 20 000 sont commercialisées entre 1 et 10 tonnes annuellement. Ceci représente donc 30 000 substances, dont les 
propriétés toxiques sont ignorées pour 65 % d’entre elles. Le caractère dangereux et le risque potentiel de ces molécules ont 
amené les autorités à prendre, dès 1981, des mesures légales et réglementaires pour protéger l’homme et son environnement. Ces 
réglementations tiennent compte des quantités commercialisées. 

D’après les travaux de ANDERSON et al. 2007, nous rapportent qu’en ce qui concerne les substances dangereuses nouvelles 
(ayant un numéro ELINCS, European List of Notified Chemical Substances), l’évaluation des risques pour l’homme et 
l’environnement est obligatoire avant commercialisation, lorsque les quantités fabriquées sont supérieures à 10 kg.an-1. Elles ont 
fait l’objet, en 2008, de 8 433 notifications, ce qui représente un total de 5 292 substances.  

Les premières mesures de la directive REACH (Registration, Evaluation, Autorisation and restriction of Chemicals) sont entrées 
en application le 1er juin 2008. La législation exige désormais des entreprises qu’elles apportent la preuve de l’innocuité d’une 
substance chimique avant de la commercialiser. C’est l’inverse en RDC, où c’est aux pouvoirs publics de démontrer qu’un produit 
est nocif pour que la commercialisation en soit restreinte ou le produit retiré du marché (BINENSTOCK A. 1990, CANTOX 
ENVIRONMENTAL Inc. 2000, CHAVIGNY C. 2000). 

MASIKINI BOMBAMU F (2022), illustre que les substances chimiques font partie de notre vie quotidienne et servent à de 
multiples usages professionnels et domestiques (pesticides, solvants, produits d’entretien, cosmétiques,  ….).  

Elles sont aujourd’hui présentes dans les différents compartiments environnementaux (air, eau, sol). Selon l’Institut National de la 
Santé et de la Recherche Médicale (2013), montre des liens entre exposition à certaines de ces substances et pathologies ont pu 
être établis ; par exemples pour : (i)l’exposition professionnelle à des solvants (qui ont le pouvoir de dissoudre certaines 
substances chimiques) et les troubles neurocomportementaux (ralentissement psychomoteur, troubles de la concentration, la 
mémoire, la dextérité, état dépressif) appelés psycho-syndrome organique des solvants (POS) et  (ii) l’exposition des enfants au 
plomb (notamment possible dans le cas d’habitats anciens et dégradés) et le saturnisme.   

Certaines substances sont des perturbateurs endocriniens. Même si des recherches sont encore nécessaires, d’après l’OMS (2018), 
les Perturbateurs Endocriniens pourraient contribuer à la survenue : (i) de cancers hormono-dépendants (sein, prostate, thyroïde, 
ovaires) ; (ii) de troubles du développement du système nerveux ; (ii) d’un déficit de l’attention/d’une hyperactivité chez l’enfant ; 
(iii) de troubles de la reproduction et (iv) de troubles métaboliques (obésité, diabète de type 2). Il est indispensable d’évaluer les 
risques chimiques environnementaux, car le nombre de substances chimiques mises sur le marché est important avec des usages 
très divers (domestique, industriel, agricole). Parmi ces substances, certaines sont des produits toxiques par définition (pesticides, 
biocides). Il y a également des produits biologiquement actifs (médicaments). Ces substances sont rejetées dans l’air, l’eau, les 
sols et les sédiments ; elles sont aussi émises par les matériaux (colles, vernis, solvants, peintures…) ; de plus, certaines sont 
néoformées dans l’environnement (comme l’ozone) comme les composés organiques volatils.  

Les Composés Organiques Volatils, ou COV, font partie des principaux polluants atmosphériques. Ils sont souvent évoqués dans 
le cadre de la surveillance de la pollution atmosphérique, de même que les oxydes d’azote, le dioxyde de soufre ou encore 
l’ozone. Cependant, la définition des COV reste floue, voire ambiguë pour beaucoup. Le benzène fait partie des COV les plus 
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connus, il s’agit du seul COV réglementé à l’heure actuelle. Mais il existe une multitude de substances répondant à la définition 
de COV. Ces derniers constituent un groupe de substances hétérogènes, pour la plupart encore mal connues et possédant des 
propriétés variées (HO Y.C., YAM K.L. 1999, HOKE P.B., MCGRATH J.J., LOCONTO P.R.2002, RAYMOND R.L. 1992 et 
ISO 1999 et 2002). 

Les études concernant les COV sont très variables d’un COV à l’autre : certains COV sont bien étudiés, d’autres très peu. 
Plusieurs études se sont donc penchées sur le potentiel éventuel des COV comme agents de biocontrôle (DEWULF J.O., 
LANGENHOVE H.V. 2002, DWIVEDI A.M. 2002, FERREIRA B.S., VAN KEULEN F., DA FONSECA M.M.R. 2002, 
GROTE A.A., KENNEDY E.R. 2002, GUO X., MITRA S. 1998, HARTVIGSEN et al., 2000).  

Au vu des résultats, les COV sont susceptibles d’avoir des effets sur la santé humaine. Il est donc essentiel d’étudier ces 
substances et d’en évaluer les risques sanitaires pour la population.  

La qualité de l’air est un véritable enjeu de santé publique et constitue une réelle préoccupation des décideurs, en particulier au 
marché BAYAKA. En effet, ce dernier bénéficie d’un réseau routier très dense et d’une activité commerciale très mouvementée. 
Il compte un trafic de voitures, des motocycles dont nous trouvons des motorisations en diesel, sans oublier le trafic de poids 
lourds sur les directions KASA-VUBU, BIRMANIE... La prolifération des activités des peintures, les ventes de colles, pesticides 
et insecticides sont le premier responsable des émissions de polluants au marché BAYAKA, ce secteur est notamment une source 
importante de COV.  

Par ailleurs, le marché BAYAKA est l’une de destination à Kinshasa où il y a une fréquence de vente très élevée des COV, avec 
68 % des effectifs des maisons et/ou boutiques où nous trouvons plus de cinq vendeurs. Ces maisons sont susceptibles d’émettre 
de nombreux polluants dans l’atmosphère, dont des COV. Sachant que la pollution atmosphérique est une conséquence inévitable 
de l'activité humaine (PRICE S.N. 1995, RAMEY J. 1997, ROCAFORT C.M. et FOLTIS L.C.1999, SONI A.K.1991).  

La pollution est attribuable presque exclusivement à la production d'énergie et aux émissions de procédés de l'industrie lourde et 
de l'industrie chimique. Beaucoup de composés émis ont été identifiés comme toxiques et demandent dès lors un contrôle très 
rigoureux. Parmi eux, les Composés Organiques Volatils (COV), qui sont largement utilisés (et produits) par les activités 
industrielles et domestiques (CITEPA. 2005, CSHPF. Mars 2022). 

Les principaux dégagements proviennent des sources industrielles (60%) et du transport routier (32%) (A. DESROCHES, 1995). 
Les principales industries responsables des émissions de COV sont les industries chimiques, les industries des pâtes a papiers, la 
sidérurgie, les industries agro-alimentaires. Les activités utilisant des solvants (imprimerie, peinture, nettoyage à sec). Le stockage 
d'hydrocarbures et les sites d'en fouissement.  

Pour répondre à cette demande, il est apparu important de dresser un état des lieux des connaissances sur les COV qui porte à la 
fois sur la définition de ces composés, sur les sources d’émissions au marché BAYAKA dans la commune de NGIRI-NGIRI à 
Kinshasa, sur l’exposition des vendeurs de ladite marché et sur les effets des COV dans la santé humaine.  

Un solvant organique est un COV utilisé seul ou en association avec d’autres agents, pour dissoudre ou diluer des matières 
premières, des produits ou des déchets, ou utilisé comme agent de nettoyage pour dissoudre des salissures, comme dissolvant, 
comme dispersant, correcteur de viscosité, correcteur de tension superficielle, plastifiant ou agent protecteur (Directive 
2010/75/UE). 

Les COV sont utilisés dans de nombreux procédés, essentiellement en qualité de solvant, dégraissant, dissolvant, agent de 
nettoyage, disperseur, conservateur, agent de synthèse, etc. Ils concernent une vingtaine de secteurs d’activité identifiés par le 
Centre Interprofessionnel Technique d’Études de la Pollution Atmosphérique (CITEPA), dans les domaines de la métallurgie, 
l’imprimerie, la mécanique, la plasturgie, la construction automobile, l’agroalimentaire, le textile, le bâtiment, la pharmacie, la 
chimie…  

Eu égard à ce qui précède, nous nous sommes proposés d’étudier les risques chimiques due aux composés organiques volatils 
dans un contexte endémique afin d’apporter une contribution à une meilleure compréhension de ces substances chimiques où les 
vendeurs du marché en général et BAYAKA en particulier les manipulent chaque jour sans tenir compte des notions d’hygiène. 
Ensuite, aucune étude sur le produit chimique spécifique comme les composés organiques volatils n’a été menée pour évaluer ses 
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effets sur la santé de l’homme. Aboutirait-elle aux mêmes résultats ? Tout compte fait, les différentes études présentées ci-dessus 
et d’autres nous ont apporté une orientation importante pour l’analyse du sujet qui est notre préoccupation. Ces genres de travaux 
n’existent pas encore dans le milieu urbain spécifiquement à BAYAKA, commune de Ngiri-Ngiri dans la ville de Kinshasa, 
surtout dans le cadre d’une recherche scientifique. C’est de cela que notre recherche tire son originalité. Mais la présente étude 
apporte un éclairage sur les facteurs de nuisance de composés organiques volatils à Kinshasa et ses conséquences sur la santé 
humaine et l’environnement.   

Le but de notre étude est d’évaluer les connaissances de vendeurs du marché BAYAKA sur la prévention des pathologies 
provoquées par les COV. L’atteinte de ce but nous amène à retenir les objectifs ci-après : (i) Identifier les vendeurs concernés par 
l’étude ; (ii) Décrire leurs caractéristiques sociodémographiques et (iii) Déterminer leur connaissance sur les mesures préventives 
des différentes pathologies provoquées par les COV. 

Cette étude est d’une importance capitale dans la mesure où elle permet de réduire le taux de morbidité et de mortalité des 
maladies causées par les COV. Elle contribue à renforcer les connaissances des vendeurs sur les mesures préventives des 
intoxications dues à l’exposition des COV. C’est un outil de travail dans la sensibilisation de la population et dans la lutte contre 
les risques chimiques et professionnels dans la commune de NGIRI-NGIRI en particulier et dans la ville province de Kinshasa en 
général. Elle constitue ainsi un cadre théorique de référence pour les futurs chercheurs qui aimeraient mener de recherches 
scientifiques dans ce domaine. 

Les résultats de la recherche peuvent aider à la définition des politiques de prévention des risques chimiques, de transition 
écologique capable de favoriser le développement d’une activité commerciale soucieuse de l’environnement et de la santé 
publique. 

II. MATERIEL ET METHODES  

2.1. Situation géographique  

L’étude a été réalisée à Kinshasa au marché de BAYAKA dans la Commune de Ngiri-Ngiri. Il est situé : 

 De l’Est à l’Ouest entre les Directions Kasa-vubu et Makanza; 

 Du Nord au Sud entre les Directions Saïo et Shaba. 

2.2. Climat  

Le marché BAYAKA dans la commune de Ngiri-Ngiri, ville de Kinshasa est caractérisé par un climat tropical chaud et humide 
avec une saison pluvieuse de huit mois (de mi-septembre à mi-mai). La précipitation moyenne de la ville de Kinshasa est de 1500 
mm par an et la température moyenne annuelle oscille entre 22,5 et 25 °C.  

2. 3. Sol  

Le marché BAYAKA de Kinshasa est essentiellement dominé par des sols à texture très légère. Ces sols accusent un déficit en 
colloïdes minéraux, ce qui présage un niveau de fertilité chimique très faible, une faible structuration du sol et une faible capacité 
de rétention en eau utile. Cependant, les sols de Kinshasa, compte tenu de leurs caractéristiques générales (faible capacité de 
rétention d’eau et d’éléments nutritifs pour les plantes, etc.) sont très marginaux pour la production agricole par exemple. 

 

 

 

 

 

 

 



Connaissances Des Vendeurs Du Marché Sur Les Risques Chimiques Des Composés Organiques Volatils « Cas De La Commune De 
Ngiri-Ngiri, Marché Bayaka » A Kinshasa, République Démocratique Du Congo  
 

 
Vol. 40 No. 2 September 2023                ISSN: 2509-0119 181 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2-1. Localisation du marché BAYAKA 

2.4. Collecte des données  

L’étude a été conduite du 20 Février au 20 Mars 2023. L’enquête a été basée sur notre population cible qui est constituée des 
vendeurs (pesticides, solvants, produits d’entretien, cosmétiques, colles et insecticides) du marché de BAYAKA dans la commune 
de Ngiri-Ngiri. Les données ont été collectées à l’aide d’un questionnaire (enquête quantitative) et d’une grille d’entretien 
(enquête qualitative). Les données collectées ont porté sur : (i) les caractéristiques sociodémographiques des répondants, (ii) les 
pratiques de conditionnement, stockage et gestion des déchets des composés organiques volatils chez les vendeurs de BAYAKA, 
(iii) l’évaluation du degré des connaissances sur les mesures préventives des enquêtés et (iv) les cas d’intoxication causés par les 
composés organiques volatils chez les vendeurs de BAYAKA. 

L’enquête a été effectuée auprès d’un échantillon de 130 vendeurs choisis de façon aléatoire. Six (6) enquêteurs ont été 
préalablement identifiés et formés pendant un jour sur la base de leurs expériences et connaissances sur le marché (utilisation des 
composés organiques volatils), les enjeux socioéconomiques et environnementaux liés à la vente de ces composés, le marché à 
enquêter et leur disponibilité.  

2.5. Analyse des données  

Les données collectées ont été traitées et analysées avec la statistique descriptive à l’aide des logiciels SPSS et Excel 2010. 
Certaines données ont été désagrégées par genre pour pouvoir déceler le pourcentage des femmes exposées à l’intoxication due à 
l’usage des intrants chimiques. 

III. RESULTATS ET DISCUSSION  

Les données collectées au cours de cette étude sont présentées sous-forme des tableaux : III-1, III-2, III-3, III-4, III-5, III-6, III-7, 
III-8, III-9, III-10, III-11 et III-12.  
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A. Caractéristiques sociodémographiques des répondants  

Tableau III-1 : Répartition des enquêtés selon leur tranche d’âge 

N° Tranche d’âge  
(ans) 

Marché BAYAKA 

Fréquence 
 

Pourcentage (%) 

 
1 18 à 24 15 11,5 

2 25 à 31 16 12,3 

3 32 à 38 43 33,1 

4 39 à 45 36 27,7 

5 46 et plus 20 15,4 

 TOTAL 130 100,0 

Source : notre enquête (2023) 

L'âge de nos enquêtés varie de 18 à 46 ans et plus dont la plus majorité soit 84,6% ont moins de 45 ans. 

Tableau III- 2 : Répartition des enquêtés selon leur état matrimonial 

N° Etat matrimonial Marché BAYAKA 

Fréquence 
 

Pourcentage (%) 

 
1 Célibataires 28 21,5 

2 Divorcés (es) 14 10,8 

3 Mariés (es) 68 52,3 

4 Veufs (ves) 20 15,4 

 TOTAL 130 100,0 

            Source : notre enquête (2023) 

Ce tableau nous montre qu'en rapport avec l'état matrimonial, nos enquêtés sont principalement : 

 Mariés (es) (52,3%) ; 

 Célibataires (21,5%) ; 

 Veufs (ves)  (15,4%) ; 

 Divorcé (es) (10,8%). 
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Tableau III-3 : Répartition des enquêtés selon leur niveau d'étude 

N° Niveau d'études Marché BAYAKA 

Fréquence 
 

Pourcentage (%) 

 
 Supérieur ou universitaire 

 

19 14,6 

 

1 

 
2  Secondaire 74 56,9 

3  Primaire 33 25,4 

4  Analphabète  

TOTAL 

4 3,1 

 TOTAL 130 100,0 

 Source : notre enquête (2023) 

En rapport avec leur niveau d'étude, ce tableau nous renseigne que : 

 Secondaire (56,9%) ; 

 Primaire (25,4%) ; 

 Supérieur ou Universitaire (14,6%) ; 

 Analphabète (3,1%). 

Tableau III-4 : Répartition des enquêtés selon leur sexe 

N° 
Sexe 

Marché BAYAKA 

Fréquence 
 

Pourcentage (%) 

 
1 Masculin 71 54,6 

2 Féminin 59 45,4 

 TOTAL 130 100,0 

Source : notre enquête (2023) 

Sur les 100 % des vendeurs enquêtés, 54,6% sont des hommes et 45,4 % des femmes. En effet, la pénibilité des travaux relatifs à 
la préparation, au transport et à la manipulation des produits chimiques explique le faible pourcentage des femmes dans la vente 
des composés organiques volatils (COV) au marché BAYAKA, commune de Ngiri-Ngiri à Kinshasa. 

Tableau III-5 : Répartition des enquêtés selon leur commune de provenance 

N° Niveau d'études Marché BAYAKA 

Fréquence 
 
 

Pourcentage (%) 
 
  KALAMU                13 10 1 

2  KASA-VUBU                35 26,9 

3  MAKALA                30 23,1 

4  NGIRI-NGIRI                52 40 
 TOTAL 130 100,0 

Source : notre enquête (2023) 
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En rapport avec leur provenance les enquêtés les plus observés sont :  

- NGIRI-NGIRI (40%) ; 

- KASA-VUBU (26,9%) ;  

- MAKALA (23,1%) ;  

- KALAMU (10%). 

Tableau III-6 : Caractéristiques des Composés organiques volatils vendus dans le secteur d’étude 

N° Tranche d’âge  
(ans) 

Marché BAYAKA 

Fréquence 
 

Pourcentage (%) 

 
1  Pesticides 23 17,7 

2  Solvants 36 27,7 

3  Produits d’entretien 13 10 

4  Colles 38 29,2 

5  Insecticides 20 15,4 

 TOTAL 130 100,0 

Source : notre enquête (2023) 

En rapport avec les différentes caractéristiques des composés organiques volatils vendus par  les enquêtés, nous avons  observés 
les données ci-après :  

 colles (29,2%) ; 

 Solvants (27,7%) ; 

 Pesticides (17,7%) ; 

 insecticides (15,4%) ; 

 produits d’entretien (10%). 

B. Connaissances sur les mesures préventives des enquêtés 

Tableau III-6 : Répartition des enquêtés selon leur niveau de connaissance sur les mesures préventives individuelles de la 
nuisance des COV 

N° PREVENTION INDIVIDUELLE Fa Fo  % 

1 Avez – vous déjà entendu parler de conséquences néfastes des COV et sa 
prévention ? 

50 14 28 

2 Les pictogrammes de dangers sont-ils affichés sur les armoires de stockage 
? 

50 24 48 

3 Dans les locaux ou dans les zones de travail, stockez-vous uniquement la 
quantité nécessaire aux manipulations en cours ? 

50 10 20 

4 Les locaux de stockage sont-elles bien ventilés et séparées des sources 
potentielles de feu ? 

50 18 36 
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5 Les produits chimiques dangereux sont-ils entreposés dans des armoires 
adaptées à chacune des catégories et aux volumes stockés ? 

50 20 40 

 

6 Les armoires ventilées de stockage sont-elles vérifiées (fonctionnement et 
changement de filtre) ? 

50 28 56 

7 Les produits inflammables sont-ils stockés de manière sécurisée (armoires 
ventilées, réfrigérateur antidéflagrant…) ? 

50 17 34 

8 Les toxiques aigus, les CMR de catégories 1A et 1B et les précurseurs de 
drogue sont-ils gardés sous clefs de manière à en réserver l’accès aux 
personnes habilitées ? 

50 21 42 

9 Les produits sont-ils rangés en tenant compte des incompatibilités ? 50 23 46 

10 Le personnel manipulant des produits chimiques a-t-il rempli d’une fiche 
individuelle d’exposition aux agents chimiques dangereux ? 

50 19 38 

11 Les manipulations nécessitant le port de gants se font-elles avec des gants 
adaptés au type de produit manipulé ? 

50 26 52 

12 Les équipements de protection respiratoire sont-ils adaptés au type de 
produit et à la tâche à effectuer ? 

50 12 24 

 MOYENNE 600 232 38,6 

 

 

Source : notre enquête (2023) 

Selon ce tableau, le score moyen des enquêtés selon leurs connaissances sur les mesures préventives individuelles de la nuisance 
de COV est de 38,6 % pour les enquêtés du marché de BAYAKA. 

Tableau III-7 : Répartition des enquêtés selon leur niveau de connaissance sur les mesures préventives collectives de la nuisance 
des COV 

N° PREVENTION COLLECTIVE Fa  Fo  % 

13 Avez-vous à votre disposition les Fiches de Données de Sécurité (FDS) 
récentes et/ou les fiches toxicologiques des produits COV ? 

50 20 40 

14 Une formation au poste de travail a-t-elle été effectuée ? 50 16 32 

15 Le supérieur hiérarchique surveille-t-il et, le cas échéant impose-t-il le 
respect des mesures de protection et des bonnes pratiques de laboratoire ? 

50 14 28 

16 Les travailleurs qui manipulent des produits COV dangereux bénéficient-
ils d’une visite médicale régulière (au moins une fois par an) ? 

50 22 44 

17 Tous les produits chimiques identifiés comme COV portent-ils une 
étiquette indiquant clairement le nom et l’origine, le nom du fournisseur, le 
ou les symbole(s) de risques, les mentions de danger (phrases H) et les 
conseils de prudence (phrases P) ? 

50 16 32 

18 Les étiquettes et instructions qui figurent sur les récipients de produits 
chimiques COV sont-elles rédigées dans une langue que les Vendeurs 

50 24 48 
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comprennent ? 

19 Des mesures de protection collective efficaces et contrôlées sont-elles 
présentes lors de la manipulation ? 

50 18 36 

 MOYENNE 350 130 37,1 

Source : notre enquête (2023) 

Selon ce tableau, le score moyen des enquêtés selon leurs connaissances sur les mesures préventives collectives de la nuisance de 
COV est de 37,1 % pour les enquêtés du marché de BAYAKA. 

Tableau III-8 : Synthèse de résultat sur les connaissances des mesures préventives de nuisance de COV 

N° 

Mesures preventives 

Marché BAYAKA 

Fréquence attendue Fréquence 

observée 

% 

1 Individuelles 600 232 38,6 

 

2 Collectives 
350 130 37,1 

 
Moyenne 950     362 38,1 

 

Au regard de notre tableau synthétique, nous constatons que les mesures préventives individuelles ont été connues à 38,6% 
contre 37,1% de mesures préventives collectives connues par nos enquêtés. Le score global moyen est de 38,1%. 

Tableau III-9. Problèmes sanitaires liés à l’usage des composés organiques volatils 

 

N° 

MODALITES 

 

GENRE DU REPONDANT TOTAL 

HOMME FEMME 

Effectif  % Effectif % Effectif % 

1 Irritation des yeux  7 21,2 1 7,1 8 17,0 

2 Vomissements  4 12,1 2 14,3 6 12,8 

3 Toux  9 27,3 2 14,3 11 23,4 

4 Troubles digestifs  0 0,0 1 7,1 1 2,1 

5 Trouble respiratoire  2 6,1 0 0,0 2 4,3 

6 Irritation de la peau  4 12,1 0 0,0 4 8,4 

7 La faim  2 6,1 1 7,1 3 6,4 

8 Vertiges 3 9,1 3 21,5 6 12,8 

9 Chaleur à la main  1 3 1 7,1 2 4,3 

10 Douleurs aux pieds  0 0,0 1 7,1 1 2,1 
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11 Démangeaison  0 0,0 1 7,1 1 2,1 

12 Maux de ventre  1 3 1 7,1 2 4,3 

  TOTAL 33 100,0 14 100,0 47 100,0 

 

D’autres problèmes sanitaires observés par les enquêtés sont la chaleur au niveau de la cage thoracique, les maux de tête... 
Masikini et al. (2023) ont indiqué que la toux (23,4 %), l’irritation des yeux (17,0 %), le vomissement (12,8 %)  et le vertige (12,8 
%) ont été cités comme les problèmes sanitaires les plus fréquents après l’utilisation et manipulation des composés organiques 
volatils (colles , solvants, pesticides, insecticides et produits d’entretien ). 

Dans la production de légumes à Kinshasa, les maraîchers recourent à l’usage des intrants chimiques (pesticides et engrais) en vue 
de protéger les cultures contre les bioagresseurs et améliorer la fertilité des sols. C’est dans ce contexte qu’une étude a été réalisée 
du 19 mars au 16 avril 2021 par  MINENGU et al. (2020) dans trois sites maraîchers de la ville de Kinshasa et les résultats ont 
montré que peu de maraîchers se réfèrent à la notice du fabriquant en ce qui concerne le mode d’emploi des intrants chimiques. 
Les principaux problèmes sanitaires liés à l’utilisation des intrants chimiques cités par les enquêtés sont les troubles digestifs 
(26,5 %), l’irritation des yeux (26,5 %), les vomissements (14,7 %), la toux (11,8 %), les troubles respiratoires (8,8 %), l’irritation 
de la peau (8,8 %), les vertiges (8,8 %), etc. MINENGU et al. (2020) ont indiqué que la fatigue (20 %) et les maux de tête (16 %) 
ont été cités comme les problèmes les plus fréquents après la pulvérisation des intrants chimiques.  

L’étude menée par BIAU LALANNE (2013), sur les risques sanitaires associés à l’utilisation de pesticides autour de petites 
retenues : cas du barrage de Loumbila au Burkina Faso, affirment que les producteurs maraîchers enquêtés étaient conscients de la 
dangerosité des produits utilisés pour la santé et l’environnement. Les problèmes recensés sont les allergies cutanées et l’irritation 
des yeux, les vertiges, les ballonnements et les céphalées. Aussi, beaucoup d’études montrent un lien entre l’exposition aux 
pesticides chimiques et des taux élevés de maladies cardiovasculaires, le cancer, le diabète, la maladie de Parkinson, les 
malformations congénitales, etc. (NGWEME, 2019). 

C. Précautions après utilisation des composés organiques volatils 

Le tableau III-10 présente les mesures (précautions) prises par les vendeurs après l’emploi des composés organiques volatils. En 
effet, les femmes et les hommes prennent les mêmes précautions après l’emploi des produits chimiques.  

Tableau III-10. Précautions après utilisation des intrants chimiques 

 

N° 

MODALITES 

 

GENRE DU REPONDANT TOTAL 

HOMME FEMME 

Effectif  % Effectif % Effectif % 

1 Prendre aussitôt une douche  7 9,9 5 8,4 12 9,2 

2 Se laver juste les mains  35 49,3 24 41,7 59 45,5 

3 Ne rien faire  1 1,4 1 1,7 2 1,5 

4 Boire du lait  10 14,1 11 18,6 21 16,2 

5 Boire beaucoup d'eau  14 19,7 17 28,9 31 23,8 

6 Se frotter de la cendre  4 5,6 1 1,7 5 3,8 

  TOTAL  71 100,0 59 100,0 130 100,0 

Source, notre enquête (2023) 
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Les résultats de l’étude montrent que le lavage des mains est la principale mesure prise après l’utilisation des composés 
organiques volatils avec 94,8 % d’affirmations positives. D’autres mesures indiquées par les vendeurs sont la prise du lait et de 
l’eau ainsi que le frottement des mains avec de la cendre. Moins de 3 % des vendeurs ont affirmé ne rien faire après usage des 
composés organiques volatils.  Ces résultats corroborent à ceux obtenus par MINENGU et al. (2020) à Mbanza-Ngungu (Kongo 
Central) sur l’utilisation des produits chimiques. Ils ont indiqué que 42 % des enquêtés prennent la douche après l’application des 
produits phytosanitaires, 51 % se lavent les mains et 7 % ne prennent aucune mesure de protection.  

D. Modes de gestion des déchets des composés organiques volatils 

La gestion des déchets constitue un casse-tête dans beaucoup de régions du monde surtout en ce qui concerne les déchets des 
produits chimiques. Au marché BAYAKA de la ville de Kinshasa, la plupart des vendeurs procèdent à l’incinération (48,5%), à 
l’enfouissement (16,9 %), à la réutilisation (11,5 %) et au rejet à la poubelle (23,1 %) (Tableau III-11). 

Tableau III-11. Modes de gestion des déchets des intrants chimiques 

 

N° 

MODALITES 

 

GENRE DU REPONDANT TOTAL 

HOMME FEMME 

Effectif  % Effectif % Effectif % 

1 Incinération  38 53,5 25 42,4 63  48,5 

2 Enfouissement dans le sol  10 14,1 12 20,3 22 16,9 

3 Réutilisation  7 9,9 8 13,6 15 11,5 

4 Jet à la poubelle  16 22,5 14 23,7 30 23,1 

  TOTAL  71 100,0 59 100,0 130 100,0 

Source, notre enquête (2023) 

Il est à noter que les modes de gestion des déchets des composés organiques volatils indiquent clairement que ces pratiques sont 
responsables de la pollution de l’air, des cours d’eau et du sol. S’agissant de l’incinération, la transformation des déchets d’un état 
à un autre peut être responsable de l’augmentation de la nocivité des déchets. Pour ce qui est de l’enfouissement, le risque de 
pollution des nappes et cours d’eau par cette pratique de gestion des déchets est grand. AGNANDJI et al. (2018) affirment que 
dans les zones intra-urbaines (Cotonou) et péri-urbaines (Sèmè-kpodji) au Sud-Bénin, les emballages des intrants chimiques sont 
soit jetés dans les champs, d’autres sont brûlés, enterrés ou recyclés à d’autres fins. Le fait d’enterrer ou de jeter les emballages 
vides des pesticides dans la nature, peut être à l’origine d’une contamination supplémentaire du sol par les résidus de pesticides. 
Lors de son étude sur les risques sanitaires associés à l’utilisation de pesticides autour de petites retenues : cas du barrage de 
Loumbila au Burkina Faso, les moyens d’éliminations des emballages vides de pesticides ne sont pas appropriés et peuvent 
impacter sur l’environnement et la santé. Des analyses d’eau et de sédiments du barrage ont permis de mettre en évidence la 
présence de certaines substances et le risque potentiel encouru par les agriculteurs (BIAU LALANNE, 2013). 

E. Formation des vendeurs sur l’utilisation des composés organiques volatils  

Les résultats de l’étude (tableau 12) indiquent qu’en moyenne, 45,8 % des femmes ont reçu la formation sur l’utilisation des 
pesticides contre 43,7 % des hommes. 
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Tableau III-12. Formation des maraîchers sur l’utilisation des composés organiques volatils 

 

N° 

MODALITES 

 

GENRE DU REPONDANT TOTAL 

HOMME FEMME 

Effectif  % Effectif % Effectif % 

1 OUI 31 43,7 27 45,8 58 44,6 

2 NON 40 56,3 32 54,2 72 55,4 

  TOTAL  71 100,0 59 100,0 130 100,0 

Source, notre enquête (2023) 

Il ressort du tableau ci-dessus que les vendeurs formés sur l’application des composés organiques volatils sont moins 
nombreux que ceux qui n’ont pas reçu de formation. Les canaux de formation cités par les enquêtés sont les 
fournisseurs d’intrants chimiques, les services publics, les Associations/Coopératives locales et quelques partenaires au 
développement.  

A Mbanza-Ngungu au Kongo central, le pourcentage de la population formée sur l’application de l’un des composés 
organiques volatils que nous citons les intrants chimiques : les pesticides, les insecticides, les fongicides, les 
herbicides… était en moyenne de 33 % (Minengu et al., 2020). 

IV. CONCLUSION  

L’objectif de cette étude était d’évaluer les connaissances de vendeurs du marché BAYAKA sur la prévention des pathologies 
provoquées par les COV. La discussion suscitée par les résultats des enquêtes effectués permet de conclure : 

- Que sur les 100 % des vendeurs enquêtés, 54,6% sont des hommes et 45,4 % des femmes ; 

- Que les mesures préventives individuelles ont été connues à 38,6% contre 37,1% de mesures préventives collectives 
connues par nos enquêtés. Le score global moyen était de 38,1%. 

- Que la toux (23,4 %), l’irritation des yeux (17,0 %), le vomissement (12,8 %)  et le vertige (12,8 %) ont été cités comme 
les problèmes sanitaires les plus fréquents après l’utilisation et manipulation des composés organiques volatils ( colles , 
solvants, pesticides, insecticides et produits d’entretien ) ; 

- Que les modes de gestion des déchets des composés organiques volatils indiquent clairement que ces pratiques sont 
responsables de la pollution de l’air, des cours d’eau et du sol ; et,  

- Que les vendeurs formés sur l’application des composés organiques volatils sont moins nombreux que ceux qui n’ont pas 
reçu de formation. Ce qui nous amène à affirmer que les vendeurs du marché BAYAKA disposent des connaissances 
insuffisantes sur la prévention contre les effets néfastes de Composés Organiques Volatils (COV). 

Il s’est ainsi d’une enquête par entrevue portant sur un échantillon occasionnel de 130  vendeurs (pesticides, solvants, produits 
d’entretien, cosmétiques, colles et insecticides)  du marché de BAYAKA dans la commune de NGIRI-NGIRI, la sensibilisation de 
la population est vraiment nécessaire pour le renforcement de capacité et d’éviter ou de limiter le risque de nuisance du milieu 
urbain dans cette commune ainsi que les études sur des échantillons des produits organiques persistants, des hydrocarbures, des 
hypochlorites de Sodium (Eau de Javel), etc. sont indispensables pour une orientation durable du maraîchage à Kinshasa.  
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