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Résumé – La présente recherche veut réaliser un état des lieux des foyers de tensions électorales au Bénin de 1990 à 2020 en liens avec 
la documentation sur leurs causes, leurs manifestations et leurs conséquences. La finalité de la recherche est d’élaborer la cartographie 
des conflits électoraux afin de réussir à rapporter les conflits électoraux à l’évolution de la démocratie au Bénin. La quasi-totalité des 
travaux sur les conflits au Bénin ces deux dernières décennies s’accordent sur les variables liées aux processus électoraux et 
pluralistes ; au fonctionnement du gouvernement ; à la participation à la politique ; à la culture la culture politique et aux libertés 
civiles. Ils ne manquent pas cependant de montrer que si des recherches dans une vision prospective ne sont faites, les risques d’un 
basculement général à l’issue des élections à venir sont possibles. Les tensions électorales antérieures sont nombreuses et parfois sans 
un règlement. Ce sont autant de raisons aussi pertinentes les unes que les autres qui justifient la présente recherche. A la fin de la 
recherche, un manuel comportant les représentations sociales, les causes, les manifestations des conflits électoraux est disponible. 
Ensuite, une cartographie des conflits électoraux au Bénin est disponible. Enfin, les liens entre les conflits électoraux et l’évolution 
démocratie au Bénin sont établis. Ces trois produits seront publiés dans les prochains articles. 
 

Mots clés – Crises Electorales, Cartographie Des Conflits, Fragilité Démocratique, Représentations Sociales Du Vote, Bénin   
 
 
 

I. INTRODUCTION 

L’objectif général de cette recherche est d’élaborer un 
modèle prédictif des conflits liés aux élections depuis 
l’avènement de la démocratie, indispensable pour une analyse 
participative de tous des acteurs surtout avec ceux résidants 
dans un milieu ayant connu une fois des conflits après les 
élections et à une construction sociale de prévention des 
conflits électoraux.  

En 1990, le discours de la Baule a consacré l’avènement 
du renouveau démocratique dans plusieurs pays africains au 
sud du Sahara.  A partir de cette période, la majorité des pays 
d’Afrique a vécu une diversité d’expériences démocratiques. 
Toutefois, très tôt le système partisan voire régional et tribal 
a transformé les périodes électorales en des arènes de 

violences sociales au lieu qu’elles servent de tribune pour 
proposer et défendre des idées novatrices de développement. 
Ce vent démocratique qui a soufflé sur ces pays, s’est réalisé 
avec une intensité bien différente d’un pays à un autre. Il s’est 
aussi produit pour eux tous, une sorte de confirmation de 
l’universalisation du discours démocratique entraînant au 
sens de V. Darracq et son collègue (2011, p.840), une 
réintroduction du multipartisme et des élections 
concurrentielles. 

L’enthousiasme pour le répertoire démocratique et électif 
ne démet cependant pas la désillusion dans ces pays en 
général et au Bénin en particulier où, les pratiques politiques 
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et sociales semblent s’éloigner des standards d’élections 
libres et concurrentielles. 

Si la plupart des échéances électorales de ces dernières 
années au Bénin se sont déroulées plus ou moins 
pacifiquement et librement, divers actes de violences qui 
trouvant leurs origines dans les tensions pas complètement 
réglées ont terni l’image de la démocratie béninoise et remis 
en doute les espérances nées dans les années 1990.  

Le contexte des élections au Bénin, se présente ainsi 
comme un environnement susceptible de basculer de façon 
permanente vers un boycott ou des violences. Sous une 
certaine menace récurrente à n’importe laquelle des élections, 
la démocratie béninoise invite à une lecture sociologique des 
violences liées aux élections afin de positionner tous les 
acteurs dans une posture de démocratie pour tous. Cette 
démarche du sociologue politique s’inscrit beaucoup plus 
dans la dynamique d’investiguer dans de nouvelles 
orientations théoriques et surtout pratiques de la sociologie 
(P. Corcuff, 2017, p.85), en Afrique et mieux au Bénin. La 
démarche se singularise dans l’ambition d’aborder un vieux 
champ de réflexion abordé par diverses autres disciplines en 
Afrique et presque pour la première fois au Bénin : les conflits 
électoraux. Après plus de trente années d’essais de l’exercice 
démocratique, il est plus que nécessaire de comprendre 
comment les élections pour l’alternance des gestionnaires de 
la chose politiques se fait et depuis quelques années avec une 
récurrence de conflits. Il faut donc explorer les causes, les 
perceptions et logiques communautaires qui militent à la 
faveur des conflits en périodes électorales au Bénin. 

II. RÉSULTATS 

2.1.  Méta-analyse sur la démocratie  

A ses origines au XIXème siècle en Occident et aux Etats-
Unis, la démocratie était considérée comme un régime qui 
devrait sauvegarder les libertés publiques et promouvoir le 
développement. En moins d’un siècle, l’on observe dans les 
pays occidentaux et aux Etats-Unis, considérés comme de 
vieille tradition démocratique, les signes d’une fragilisation 
démocratique. De récents travaux ont fait constater dans 
presque tous ces pays, un désenchantement de la démocratie 
et une défiance des populations vis-à-vis de la politique. En 
France (P. Perrineau, 2017, p.243), en Italie (M. Lazar, 2017, 
p.77), en Espagne (O. Bartomeuse, 2017, p.83), en Grande 
Bretagne (D. Hanley, 2017, p.165), en Belgique (D. Reynié, 
2017, p.195) mais aussi en Amérique (C. Sellin, 2017, p.59), 

ces travaux ont constaté l’effritement de la confiance 
démocratique. 

Quant à l’Afrique en général et au Bénin en particulier, 
les expériences démocratiques ont commencé à partir des 
années 1990 avec la chute du mur de Berlin et le discours de 
la Baule. Après une décennie, considérée comme la période 
glorieuse de la démocratie, plusieurs pays en Afrique au Sud 
du Sahara ont renoué avec les violences électorales.  C’est le 
cas du Nigéria, du Togo, de la Côte-d’Ivoire, du Gabon, du 
Sénégal.  

Au Bénin, les résultats d’une recherche intitulée "A bas 
les partis politiques, vivent les religions au Bénin : chrétiens, 
musulmans et adeptes du Vodoun au secours de la 
démocratie ?"  ont montré la fragilité des partis politiques à 
stimuler la participation des religieux à la vie politique (F. 
Affo et al., 2013, p.240). Ce contexte dominé par l’importante 
influence des religieux à la politique, a fait émerger de 
nouvelles logiques électorales au Bénin telles que l’ont 
constaté d’autre recherche. Il s’agit notamment, de 
l’influence persistante du phénomène de l’achat des suffrages 
et de la montée de la ploutocratie (F. Affo et al., 2016, p.136). 

A ces problèmes, s’est ajouté celui de l’émergence des 
conflits électoraux. Les conflits électoraux sont récurrents en 
Afrique Occidentale. En effet, « la récurrence des conflits 
politiques violents en Afrique représente certainement l’un 
des obstacles majeurs du développement de certains Etats 
depuis l’avènement des indépendances » (B. S. Oumarou, 
2014, p.17). Au Bénin, les premiers conflits électoraux 
remontent à 1996 et progressivement, ces conflits s’installent 
en devenant de plus en plus violents. Dans un article publié 
en 2000,  T. Grätz a montré l’impact de la tradition politique 
sur les conflits électoraux. Pour cet auteur, « on assiste à un 
renforcement et à une fragmentation des identités locales en 
République du Bénin et, de ce point de vue, ces événements 
historiques sont de première importance » (T. Grätz, 2000, 
p.675). 

Les conflits électoraux sont faiblement documentés au 
Bénin malgré leur récurrence. Les rares écrits disponibles en 
la matière, relèvent de la littérature grise. Il s’agit des articles 
de presse des quotidiens. Or, il est difficile de parler du 
développement si les conflits électoraux ne seront pas réglés. 
Ceci justifie l’intérêt de la présente recherche eu égard au 
contexte paradoxal de la démocratie béninoise.  Voici 
quelques questions pertinentes non encore abordées.  

2.2. Contexte des élections et démocratie au Bénin 

Dans plusieurs pays d’Afrique au Sud du Sahara, les 
périodes électorales riment avec les violences sociales. Ils 
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vivent presque tous depuis les années 1990, des expériences 
démocratiques instables. 

Au Bénin, les crises électorales ont commencé lors de la 
deuxième élection présidentielle de l’ère du renouveau 
démocratique en 1996. En effet, cette élection avait outre 
d’être une première avait remis face à face deux grands 
acteurs de la scène politique béninoise : Nicéphore Soglo et 
Mathieu Kérékou. L’affrontement a été terrible et à conduit à 
un clivage de la scène politique béninoise faisant tomber le 
jeu démocratique dans un rapport de force financier où le 
pouvoir, notamment celui législatif appartient au plus offrant. 
Ainsi, les  sept élections législatives  qui se sont succédées 
ont vu perdre la majorité parlementaire par les présidents en 
exercice. Aux législatives de 2019 le  taux de participation 
était de   20%. En outre, ces élections ont connu de graves 
affrontements mortels entre les citoyens et l’armée. De 1991 
à 2020, sept élections législatives ont été organisées ; mais, 
aucun président en exercice, n’a jamais eu une majorité 
parlementaire, issue directement du suffrage universel, même 
si par des artifices bien connus, chacun arrive souvent à 
obtenir ce qu’on appelle ‘’ majorité parlementaire à 
géométrie variable’’. Il s’agit de : 31 sièges sur 83 en 1995 ; 
33 sièges sur 83 en 2015. 

Le Bénin, qui de 1990 à 2006 a été cité comme un 
exemple de pays à démocratie stable ; vit une situation 
politique qualifiée de dépérissement ou de malaise 
démocratique (M. Lazar, 2017, p.77 ; D. Rynié, 2017, p.11, 
F. Affo et al., 2013, p.245) qui autorise à se poser un certain 
nombre de questions. En effet de 2006 à 2020, la récurrence 
de certains évènements politiques au Bénin doublés des 
classements successifs de "The economiste" laissent 
présager, qu'il y a dans ce pays, un recul de la démocratie 
alors que les élections sont régulièrement organisées à bonne 
date et avec quatre alternances au sommet de l’Etat (F. Affo 
et al., 2016, p.138). Cependant, selon la littérature, le Bénin 
est passé d’un modèle de démocratie en 2006 avec un indice 
de démocratie estimé à 6,76 ; à une démocratie hybride avec 
un indice de démocratie évalué à 5,09 en 2019. Les rapports 
publiés par de "Indice Democratie Global" sur le Bénin, ont 
montré que, la démocratie béninoise s’est surtout effondrée 
entre les années 2010 et 2020. Ces rapports ont fait constater 
qu’en l’espace de 10 ans, le Bénin est passé d’un modèle de 
démocratie en Afrique à une démocratie hybride frôlant un 
régime autoritaire donc, à la fin de la démocratie (J-C. 
Kaufman, 2019, p.1).  

Cette fragilité de la démocratie béninoise est constatée 
aussi bien de façon empirique que par les annotations de 
"Indice Democratie Global". En octobre 2020, se basant sur 

ce constat, l’Office Français de Protection des Réfugiés et 
Apatrides (OFPA) a suspendu le Bénin de la liste des 
destinations sûres. Ces sources ont fait état d’un recul graduel 
de la démocratie, qui serait fondamentalement dû à la 
mauvaise qualité du processus électoral au Bénin. Ceci serait 
lié aux violentes contestations populaires des résultats des 
élections.  

De façon générale, les politologues s’accordent sur cinq 
critères dans l’évaluation de la vitalité des démocraties au 
Monde à travers "Indice Democratie Global" qui est 
l’indicateur de la qualité des régimes démocratiques. Ces 
variables sont : les processus électoraux et pluralisme, le 
fonctionnement du gouvernement, la participation à la 
politique, la culture politique et les libertés civiles. Cette 
grille permettra d’analyser, les expériences démocratiques au 
Bénin et d’aboutir à des conclusions sur l’état des lieux en 
matière de l’évolution démocratique au Bénin. 

2.3. Questions de recherche 

Le problème de recherche soulève les questions de 
recherche suivantes : 

Quel est l’état des lieux en matière d’évolution 
démocratique au Bénin ?  

Que sont devenus les principes démocratiques réaffirmés 
par la conférence nationale et son rêve d’un Bénin pacifié par 
l’avènement du paradigme démocratique ? Quels sont les 
foyers de tensions électorales au Bénin ? Pourquoi note-t-on 
les conflits pendant les élections au Bénin ? Quelles relations 
peut-on établir entre les conflits électoraux et l’évolution de 
la démocratie au Bénin ? 

2.4. Modèle prédictif  

La documentation approfondie des causes, des 
manifestations et la localisation spatiale des tensions sociales 
en périodes électorales permettent la formulation de 
recommandations idoines pour la prévention des crises 
pendant les élections au Bénin. 

Aussi une recherche sociale ne saurait atteindre des 
résultats d’un niveau d’objectivation, de connaissance et de 
pertinence scientifique, sans décliner au préalable les 
objectifs qui lui sont assignés. 
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2.5. Objectifs de recherche 

2.5.1. Objectif principal 

L’objectif principal de la recherche est d’élaborer un 
modèle prédictif des conflits liés aux élections au Bénin.  

2.5.2.  Objectifs spécifiques 

De façon spécifique, il s’agit de :  

- Identifier les foyers de tensions électorales de 1996 à 
2020 au Bénin; 

- Analyser les causes profondes, les manifestations et les 
conséquences des conflits électoraux au Bénin ;  

- Elaborer une cartographie des conflits électoraux au 
Bénin ;  

- Etablir une corrélation entre les conflits électoraux et les 
grands moments de la démocratie  au Bénin   

2.6. Stratégies d’intervention et activités 

2.6.1. Cadre de la recherche 

La présente recherche sera réalisée dans les 12 
départements que compte la République du Bénin. Ce choix 
sous-tend l’idée selon laquelle, pendant les élections, aucun 
département, aucune commune, aucun arrondissement et 
aucun village et quartier de ville du territoire du Bénin n’est 
à l’abri des conflits, même si certaines localités sont plus 
exposées que d’autres. Il s’agit des localités ayant connu une 
fois au moins un conflit pendant les élections, de 1991 à 2020. 
Cela couvre la période des élections démocratiques au Bénin. 

2.6.2. Type de recherche 

Dans une recherche, il faut avoir « la capacité d’adopter 
et de conserver une certaine distance émotionnelle et 
psychologique par rapport à l’objet de recherche (Albarello, 
2004, p.17). Pour y parvenir, il faut adopter l’une des trois 
grandes démarches scientifiques disponibles en sciences 
sociales ou humaines (Dépelteau, 2013, p.12). Il s’agit de la 
démarche déductive, de la démarche hypothético-déductive 
et de la démarche inductive. Cette dernière servira de 
boussole à la présente recherche. La démarche inductive 
passe par des observations ponctuelles, rigoureuses à 
l’élaboration d’énoncés répétés. Il s’agit « de procéder à des 
observations particulières de la réalité étudiée, de regarder, de 
chercher à tout voir si possible, à tout entendre, à tout sentir, 
etc. puis d’en déduire des énoncer généraux qui rendent 
compte de la réalité» (Dépelteau, 2013, p.20). Je me base sur 
ces conseils de Dépelteau (2013, p.20) une recherche de type 
mixte mobilisant à la fois, les méthodes quantitatives que 
qualitatives. Dans ce processus, on procèdera à 

l’identification des  acteurs représentatifs du système 
politique. Que sont tout  individu ayant été candidat à une 
élection,   membre des structures faitières et décentralisées 
d’organisation des élections, acteur de la société civile, les 
autorités politico-administratives, les sages, les têtes 
couronnées, les acteurs de l’arène politique, les auteurs et les 
victimes des violences électorales. 

2.7. Population de l’étude 
2.7.1.  Critères d’inclusion 

Comme mentionné plus haut, il s’agit des autorités 
politico-administratives, des  sages, des  têtes couronnées,  
des acteurs de l’arène politique, des auteurs et des  victimes 
des violences électorales, les candidats à une élection,   
membres des structures faitières et décentralisées 
d’organisation des élections, acteurs de la société civile, qui 
seront concernés par cette recherche. 

2.7.2. Critères de non-inclusion 

Les acteurs des localités non jamais connu de conflits, les 
acteurs non-consentants et les mineurs seront exclus de cette 
recherche. 

2.8. Echantillonnage 

L’échantillonnage sera fait par niveau. Dans un premier 
temps, toutes les localités ayant connu au moins, une violence 
électorale seront systématiquement retenues pour la 
recherche. Il s’agira donc d’une enquête exhaustive. Dans un 
deuxième temps, les enquêtés seront identifiés par la 
technique du choix raisonné basé sur la technique dite boule 
de neige. 

2.9. Activités par objectif 

Activités liées à l’objectif 1 : Identifier les foyers de 
tensions électorales au Bénin de 1990 à 2020 

Activité 1 : Recensement des foyers de tensions sociales 
pendant les élections  

Il s’agira de recenser toutes les localités ayant été le 
théâtre de tensions électorales de 1990 à 2020. Les éléments 
de la revue de littérature complétés de données primaires qui 
seront collectées auprès des sachants seront exploités.  

Activité 2 : Catégoriser les foyers de tensions électorales 

Pour y parvenir, on procèdera à un croisement de données 
documentaires et de données empiriques. Concrètement il 
s’agira de procéder à une première collecte de données 
empiriques au niveau des localités ayant été le théâtre de 
tensions électorales. Une modélisation des ces données sera 
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faite pour ressortir les facteurs/causes les plus déterminants 
dans le déclenchement des conflits. 

Activités liées à l’objectif 2 : Analyser les causes, les 
manifestations et les conséquences des conflits électoraux.  

Activité 1 : Il s’agit de décrire les vises de procédure du 
processus électoral pouvant conduire à l’éclatement des 
tensions électorales. Il sera ici question de déterminer toutes 
les étapes du processus électoral pouvant conduire à 
l’explosion des tensions qui seront croisées avec les facteurs 
dégagés de la modélisation. Cette activité permettra de mettre 
en relief les localités violentes les plus enclines à l’explosion 
des tensions électorales pour ensuite mieux focaliser les 
analyses sur ces localités. 

Activité 2 : il sera question, d’analyser les représentations 
sociales du conflit électoral dans ces localités de violence, 
pour mieux comprendre leur propension à l’explosion des 
conflits électoraux. De façon concrète il sera question de 
recueillir les évocations liées dans ces « localités-volcan » au 
groupe de mots « conflit électoral ». Ce corpus sera ensuite 
toiletté et sera soumis à une analyse prototypique suivant le 
carré de Vergès (1992, p.21). Un test Kendall permettra 
ensuite de valider la centralité des éléments révélés par 
l’analyse prototypique pour identifier les représentations 
sociales du “conflit-électoral” selon l’approche structurale 
des représentations sociales. 

Activités liées à l’objectif 3 : Elaborer la cartographie 
des conflits électoraux  

La cartographie  des conflits électoraux comportera trois 
activités 

Activité 1 : Mise en place des fonds de carte des 
circonscriptions électorales du Benin; 

La mise en place des cartes des circonscriptions 
électorales dénotent du législateur qui définit déjà les critères 
de choix de sièges par les textes de lois déjà votés en fonction 
de la population. Là le fond de carte prendra en compte les 
limites de ces quartiers, communes concernés par les sièges. 

Activité 2 : Spatialisation des données issues secteurs en 
conflits par la méthode de discrétisation. 

Ce sont des techniques de la cartographie statistique qui 
visent à repartir les données en fonctions de l'amplitude des 
données. Mini- maxi, soit  par les calculs de la moyenne, soit 
par les calculs de l'écart, 

Activité 3 : Réalisation d’une carte des conflits électoraux 
au Bénin 

Les données collectées et le traitement des données des 
suffrages exprimés dans les circonscriptions électorales en 
tenant compte des ratios nombres de sièges à pourvoir en 
fonctions de la population; 

Activités liées à l’objectif 4 : Etablir une corrélation entre 
les conflits électoraux et les grands moments de la 
démocratiques  au Bénin   

Activité 1: Analyser les représentations sociales du 
“conflit-électoral” pour proposer un modèle  théorique de 
prévention et de résolution de ce type de conflit.   

Activité 2 : tester le modèle théorique de prévention et de 
résolution de “conflit-électoral”  pour en faire un modèle 
opérationnel.  

2.10. Techniques d’analyse des données 

La nature de la présente recherche exige la collecte de 
deux types de données. Il s’agit des données quantitatives et 
des données qualitatives. Le Sphinx est l’un des logiciels 
appropriés pour ces genres de recherche.  

Alors, un masque de saisie sera confectionné, les données 
collectées seront saisies dans le masque afin de rendre 
disponible une base de données.  

Les données statistiques seront analysées dans les 
tableaux de fréquence et les tests statistiques seront utilisés 
pour établir des liens de dépendances et de corrélation. 

Quant aux données qualitatives, elles feront l’objet 
d’analyse de contenu, d’analyse thématique et d’Analyse 
Factorielle des Correspondances (AFC) et d’une analyse 
prototypique qui sera confirmée par un test de rang de 
Kendall. 

L'analyse prototypique  sera faite suivant le carré de 
Vergès  (1992). Ce carré se présente sous la forme 
d'innovation cadran, qui constitue le prototype de la 
représentation sociale. Les parties sur le cadran qui seront 
identifiées par les couleurs jaune, bleue, vert et rouge 
représentant respectivement le noyau central, les premières et  
deuxième périphérie et la zone de contraste  de la 
représentation sociale du conflit dans un milieu donné. Un 
test de rang de Kendall permettra de valider  la centralité des 
éléments révélés par l'analyse prototypique. 

2.11. Défis scientifiques 

L’Afrique subsaharienne connait depuis les années 1990, 
un regain de conflits politiques. Certains ont conduit aux 
changements  de régimes politiques,  d’autre à une remise en 
cause de la démocratie elle-même avec dans chacun des cas 
de figure, une issue  incertaine.  



Regain des Conflits Electoraux et Recul Démocratique au Bénin 
 

 
 
Vol. 23 No. 2 November 2020                 ISSN: 2509-0119 327 

L’intérêt de cette recherche est qu’elle essaie d’une part, 
d’analyser et de documenter les conflits électoraux et d’autre 
part de proposer un modèle théorique et plus tard opératoire 
de prévention et de résolution de ces conflits.  

La modélisation permet de visualiser l’ampleur des 
conflits électoraux et de faire une estimation quant à ses  
racines principales, ses ramifications, ses conséquences à 
court, moyen et long terme. Les résultats auxquels cette étude 
ambitionne d’atteindre se présentent comme suit :   

- Le manuel comportant les représentations sociales, les 
causes, les manifestations des conflits électoraux est 
disponible 

- Une cartographie des conflits électoraux au bénin est 
disponible  

- Les liens entre les conflits électoraux et l’évolution 
démocratie au bénin sont établis   

III. CONCLUSION 

Les résultats du présent projet de recherche seront 
exploités de cinq manières. Dans un premier temps, les 4 
étudiants en licence de sociologie qui seront associés à la 
collecte de données, soutiendront leur mémoire de licence 
après une analyse de premier degré avec les données 
collectées. 

Dans une deuxième étape, les 2 étudiants en master en 
médiation et facilitation sociale pour le développement 
prendront part à la phase de collecte de données en appui aux 
4 étudiants en licence. A la fin de la recherche, deux 
mémoires de master seront soutenus en approfondissant les 4 
précédents mémoires de licence en sociologie. 

Troisièmement, un doctorant sera associé au projet en tant 
qu’assistant de recherche. Ainsi, à la fin du projet, il utilisera 
l’ensemble des données recueillies, confrontées à d’autres 
contextes politiques pour rédiger une thèse de doctorat de 
sociologie de développement qui sera soutenue et si possible 
publié 

Quatrièmement, des articles seront publiés à partir  des 
données collectées pendant le projet.  

Enfin, cinquièmement, les résultats de cette recherche 
seront intégrés dans le cours de Sociologie politique dispensé 
au Département de Sociologie-Anthropologie de l’Université 
de Parakou. Les produits ci-dessus énumérés seront publiés 
dans les prochains articles. 
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